Opor Xprjong e-parenting.gr
1. Ewoayoym

Ot avovopeg etaipeiec pe v enovopio «OPTANIEMOXZ THAEITIKOINQNIOQN
THX EAAAAOX A.E.» pe tov 0.1. «OTE AE» (A®M 094019245, A.O.Y. DAE Abnvov
Ap18. I'E.M.H 1037501000) kou «COSMOTE KINHTEX THAEIIIKOINONIEX A.E.» pe
tov 8.1. «COSMOTE» (AOM 094493766, A.0.Y. ®AE ABnvov Apif. T'EM.H
2410501000), mov €dpgvovv 610 Mapovot, A. Kneioiag, 99 kot epeéng Ba avapépovral
avtiototya ¢ «OTE», « COSMOTE» 1 «Etaupeiecy, onpovpyncav kot dwoyepilovion tov
TopOVTO S1odIKTVOKO TOTO «WWW.e-parenting.gr» (epeéng o «lotdtomocy), e okomd v
EVNUEPMOT) TOV YOVIOV Y1 OEHATO AsPAAOVS PGS TOL SLAdIKTOOL amtd T Tondld. H ypnion
tov Iotoétomov Siémetar amd TOLG TAPOVTEG YEVIKOLG OPOVLS, TOVG OMOIOVE Ol YPNOTEG
KaAoOvtol va Ofacovy TPOceKTIKA, KoOMC ot ypnon tov Iotdtomov cuvvemdyston
OVETIQUAOKTT 0T0d0YN TOVG.

Touyov 10100eAideg N VANpesieg Tov IotdTomov, mov, cOHUPVE e TO VOLO, amevBivovTaL
OTOKAEIOTIKA GE EVAMKEG OEV EMTPEMETOL VO YPTGLLOTOLOVVTAL At aViALKOVG ¥priotes. Ot
Etoaupeieg dev pépouvv evBlhvn edv, mapd To TOPATAVEO, AVAALKOL 0VTOBOVA®S £MoKEPHOVV
1GTOGEMOEC I KAVOLV YPNOT VINPESIOV TTOV givatl SuvaTdv va BewpnBoldv axatdAinieg yt'
avTovG.

Ot Etaupeieg dikaiovvtot vo Tpomomolovy 0ToTedNTOTE, YOPIg TPOEOOTOINGT, TOVG TOPOVTES
OPOLG EVNIEPDVOVTOGS TO KEIHEVO 0WTO pe kBe Tpomomoinom 1 TposOHni.

Epocov 1 ypnomn omowncdnmote vanpesiog tov Ilotdotomov  pubuileton amod
EEXOPLOTONG OPOLS XPNOMG, Ol TeEAEVTAiOl Bempodvtal MG €va GOVOAO HE TOLG TOPOVTES
OpovC, AAG VTTEPLGYVOVV EVOVTL AVT®V OTTOL pLOUILoLY dloPopETIKA avTioToryo BEua.

2. Ilepreyépevo — EvOivy

O Iotétomog mopéyetor «mg Exewm, YoPIic TN SVVATOTNTA TPOTOTOMCEMY 1| GAA®V
napeppdoewv and 1o ypnotn. Ot Etapeieg katafdirovy kédbe e0Aoyn mpoondbeia ®oTE 1
nepmynon otov Iotdétomo va yivetor pe ao@AAE Yo TOV ¥PNOTH TOV 1GTOGEAIO®V TOV
Iotétomov. kabwg Kot akpiPeis, mANpel, £yKvpeg, aSOMIOTEG Kot EXTKAIPES TANPOPOPIES.

Evtovtolwg, ou Etaipieg dev deopevovrar, ovte moapéyovv €yydmon, ovte avalappdvouvv
omoladNmote €VOVLVN AVAPOPIKE e TNV ACEAAELN Kot TO TEPLEXOLEVO Tov IotdTomov. Q¢ ek
TOVTOV O1 YPNOTEG ATOSEYXOVTOL OTL TPETEL VAL 0ELOA0YOVV TO OVAPTNIEVO TTEPIEXOUEVO KOl OTL
etvar vevBuvor yuo kébe Kivouvo mov pmopel vo TPOKAAESEL 1| YPNON OTOLOLONTOTE
TEPLEYOUEVOD, GULUTEPIAAUPAVOUEVIC OTOIONTTOTE ATOPAUCNS TOVS VO PacioTolv 6TV
opBétTa, TNV TANPOTNTO, EYKLPOTNTA 1)/KAl TN XPNOILATNTO OTOLOVINTOTE TEPIEXOUEVOL
tov IeToTOTOV.

O Iotétomog evoéyetar petocd GAA®vV, dvvator va moapéyet vrep-cvvoeopo (link) oe
10T0GEAIDEC TPiTOV, 01 0TOl01 £X0VV TOV TANPY EAEYYXO Y10 TO TEPLEYOUEVO TOV OVOPTOVY GE
OVTEG KO GUVETIMG TNV TANPT (AGTIKN Kot TOViKT) €000V Y10, TNV 0CQAAELD TOV 1GTOGEAS OV
TOVG, TO GUVVOHO KOl TNV €YKLPOTNTO TOV TEPLEYOUEVOL KOl TOV VANPECIOV Toug .Ta
TPOTOVTA, Ol VINPECIES KOl TO TEPIEXOUEVO TPITOV ,TOL TVYOV EPPaVIfoVTaL OTIC GEAMDES TOV



[otoTOTOV, OITOTEAOVY TTVELUOTIKT Kot Bropnyovikn 1010KTnGia TV Tpitev, ol omoiot pépovv
™V €uBHVN Yo TV amokatdoTaon Kabe aiowong amd Tuyxdv TapaPiocn Stkolopdtomv GAADY
TPOCMOTMV, OTMG EVOESIKTIKA SIKOIDOUOTO TVELLOTIKNG Kot BOUNYOVIKNG 1010KTNG10G KOK,
ATOKAEOpEVTG pNTa KAOE VOVVIG TV ETaipeidv yio To mTepieyouevo 1 v acQIAE TOV
16T0GEAId®V avT®V. O1ypnotes avayvmpilovv ot Etaipeieg dev voypeovvral, ovte dHvavtol
va eAEYEOVV TNV OGPAAELD KO TO TEPLEYOUEVO TOV IGTOGEMOMV KOl TWV VINPESLOV TPIT®V,
Yo TG omoieg mapéyetonr ovvoeouog otov Iototomo. Ov ypnoteg vmoypeolvvTal va
argvfivovtal anevbeiog oToVg TAPOYOVG TV IGTOCEAIO®V AVTAOV Yo TVYXOV EPMOTNCELS 1|
Ao Béuata mov oyetiloviow pe TV emiokeyrn M/kor TN YPNON OLTOV, ©®C KOl VO
CUULOPPOVOVTOL [E TOVG Opovg ypnomng avtdv . Ot Etoupeieg dtatnpovv 10 dikaiopo vo
aQoPoHV OTOTEONTOTE, KATA TNV KPioT Toug amd tov I6TOTONo GLUVIEGHOVE GE 1GTOGEAOES
TPiTOV.

Yrnoypeooeig Xpnotov

Extog cvykexpipévov dikatopdtov tpitev (Tveuatikd kot GAA), OAO TO TEPLEYOUEVO
mov Kabe @opd mepiEyxetar otov IotdTomo (evoewkTikd: oNuaTo, SOKPLTIKG Yvopiouara,
QOTOYPOQieS, KEILEVE, OVOKOIVOGEIS Kol €V YEVEL OAL Ta. avapTnuéva apyeia), amoterel
wvevpatiky Kot Bropmyovikn woktoio tov OTE 1 g COSMOTE «atd mepintmon kot
TPOCTOUTEVETAL OO TIC OYETIKES OUTAEES TOV EAANVIKOD, KOWOTIKOV Kot 01€0vovg dtkaiov.
To mepleydpevo avtd dev dVVATAL VO ATOTEAEGEL €V OAO M| €V HEPEL AVTIKEIEVO gumopiov,
OVTLYPOPTG, TPOTOTOINGNG, AVOTAPUYWYNG, OVOLETAIOONS, 1 va petadobel N va dtoveundel
le omolovonmote TpdTo omd OTOOVONTOTE XPNOTN, KOt Tapdfacn Tov Tapdviav opmv. Ot
YPNOTEG VTOYPEOVVIOL VO KAVOLV GOVVOUn Kot 7poceopmn ypnon tov lotdtomov,
CLULOPPOVUEVOL GTT VouoBesia Tov apopd TV peTadoon dedouévav and v EALGda Ttpog
Kpdtn-Méin g Evponaikng Evoong kat tpite xdpeg. ¢ ek TOVTOV, 01 (PNOTES EVOEIKTIK
Kot Oyl TEPLOPIOTIKG GLUPOVOVY OTL dev Bal KAvovy yp1ion Tov e-parenting.gr yio.:

Na npo&eviicovv PAGPn o€ aviiuco.

Noa petadm®covy 1 va amokTnoovv npdsfocn o€ mepleydpevo mov: i ) mapaPrdlet
OTOONTTOTE  OIKOUDUOTO TPIT®V (T TVELUATIKNG Kot Propnyavikng dtoktnoiog), il )
TPOGPAAEL TNV TPOCOTIKOTNTA TPIT®V (T} GLKOEAVTIKO, POTCIoTIKO) 1l ) €pyeTon of
avTifeom e TO VOUO KOl T YPNOTA Kol GUVOALAKTIKA 10N, 1V ) TapevoyAel e OTOLOVONTTOTE
TPOTO TNV WIOTIKY {1 Kot TO ATOMKE Kol KOWVOVIKA STKOUMLOTO TPITOV.

No TopomAaviiGovV OTOOVONTOTE MG TPOG TNV TPOEAELGT TOL TEPLEXOUEVOL TOV
cosmote.gr, va {NUdcovV, e 0TO0VONTOTE TPOTO, TN PNUN TV Etaipeudv 1 tpitov.

Na 0écovv 6g Kivouvo TV ac@arelo TOV d1KTVOL TV ETonpeidv.

Noa gumodicovv omowovonmote ypnotn va €xet mpoécPacn otov lotdtomo M va
TOPAKAUTTOVY TOV EAEYYO TNG TaVTOHTNTAS TOLg oo Tov OTE 1 tnv COSMOTE.

Noa eyKataoTicovV Kot TpowbNGovY, e OTOL00TOTE TPOTO, OTOLOVINTOTE EIO0VG
avTtOKANT M U govsodotnuévn dwprjon N un nmoévia and to AT NAEKTPOVIKA
unvopato (spam), dAVcIOMTEG EMGTOAEC, GLUGTNUOTO TLPAUIO®V KOl OTOLONTOTE GAAN
popen avemBOUNTNG TpodOnong mepleyopévov, KaBMG Kol Vo EYKOTOGTGOLV Kol
TpomBncovv dapnuicels yopig v £yypaen cuvaiveon towv Etaipeiov.



Na gykotactioovv, mpowbhicovy 1/kal SbEcovy TEPIEYOUEVO TOL TEPLEYEL
YNEWKOVG 100¢ N OTOOOMTOTE AAAO MAEKTPOVIKO KMOWKO, opyelo M TPoypappaTo
oxedopuévo va mapeuPAnfodv, Kataotpéyouv N TEPLOPICOLV TN AELTOVPYIK OTOIOVONTOTE
AOYIOUIKOD 1) TNAEMKOWVOVIOKOD €EOMAMGHOD 1 Vo €UTOdicCOVV GAAOLG YPNOTES Vo
YPNGomolovy tov Iotdtono.

No punv amokaAOTTOVY TANPOPOPIES OIKEC TOVS 1| TPIT®V TOL TEPLEYOVY TPOCOTIKE OEOOUEVA
TOV YPNOTOV 1 TpiTeV £ite 68 GUVOUIAEG o Tpayuatikd xpovo (chat, message boards) site
KATA TN YPNON OMOGONTOTE VANPEciag Tov Iotdtomov  mov Tapéyel OLVATOTNTA
EMKOWMVIOG TEPIGGOTEPMV TV dVO YPNOTAOV.

Noa pun cvAAEYOLY 1 amoONKeHOLY TPOCHOTIKA OEOOUEVA GYETIKA LE BALOVG YPNOTEC.

Ye mepinmtoon mopdvoung M avtiBeng pe  TOLG TAPOVIEG OpPOVE  YPNONG  TOL
Iototomov o1 ypnoteg voypeovvral va amolnuidvovv tov OTE 1i/kon tnv COSMOTE yu
Kd0e ToyxOv {npia Tovg amd v ypnom avt. . H un evaoknon and tig Etaipeieg tov ek tov
ToPOVTIOV OpOV SIKOUIOUATOV TOVG 0EV GUVETAYETOL TOPALITNGN TOVG OO TO STKOUMLOTO QVTAL.

3. AwlBgopotnto & Ac@Paiero, Tov AIKTOOV

Ot Etanpeieg ducorovvtot va tpomomotohv 11/Kot vo S1eKOTTOuY TPOSmPva 1 LoV To
ovvoro 1 Tunpa tov Ietdtomov, Yo Adyovg cuvinpnong 1 ovaadong 1 ylo omolovonmote
AOyo, pe Mo ywpic mPoewonoinon mPOS TOLg YPNOTEG Kol KATAPAAAOLV €OAOYEG
TPOOTAOEIEG VIO TN CLVTHPNOTN Kal Tr SBESIHOTNTA TOV. QOTOCO JEV EYYLMOVIOL TNV
adtbreimtn Obecudmrd tov, KobmOg pumopel va emnpedletor amd TOov €EOMMGUO TMV
APNOTOV, GALO OIKTLO ETIKOWVOVIDV, TO HEYOAO 0plOUO ATOU®Y TOL TPOGTAHOVV VL KAVOLV
xp1on Tov Ilotdtomov Tavtdypova 1 and AAAES artieg

O yproteg avayvopilovv kKot anodéyovror 6tt ot Etarpeieg dev pépovv guBuvn yuo
ool dNToTE TVYOV (Nl TV XPNOTOV TPOEPYOUEVN amd T ypnom tov lotdtomov 1N v
advvapio TpOGRacNS TOV XPNOTOV G' AVTO, TNV TAHGT TOL GLVOAOD 1| TUNUATOV QVTOV, TNV
kaBvotépnon, Un Topadosc), S10KOTN 1 KUK TOOTNTO AYNG TWV VINPEGUDY TOV 1] ATOAELNG
TOV TEPLEYOUEVOL TOVG, TNV VapEn kdbe £idovg Labmv.

Av ka1 o1 Etanpeieg katafdArlovy kdbe duvatn mpocnadeia tpoostaciog tov [otdTomov
oo YMelokovs VIovg, ogv umopet va eyyun0ei ot dev Ba TpoosPAndel moté and 100¢g (virus
free). Zuvenmg kabe ypNotg mpénet vo. epovtilel v v k) Tov TPooTacia (ypnon
antivirus, virus scanner 1 GAA®V GLCTNUATOV TPOCTUGIAG) TP TN XpNomn Tov lotdTomoL 1)
NV amofNKELGN TANPOPOPLDY, AOYIGUIKOV N TEPIEXOUEVOD OTOV OTIG TEPLOTIKEG CLGKEVES
TOL.

4. TIIpocomkd Agdopéva

I'a v Ilpootacio Tov [Ipoconikdv Agdopévev kot TG Aatnpnons TEPLEYOUEVOL TOV
weddtn  woyvel 1 «[TPOXTAZIA TTIPOZQIIIKOQON AEAOMENQNY, Om®G oV
dlaTuTdVETOL 6TO www.cosmote.gr/dataprivacypolicy/notices.

Ot Etaipeieg dev @épovv, €vavilt tov ypnotav, &vBdvn yu Ttoxdv Ooppon Twv
TPOCOTIK®V TOVS OEOOUEVOV AOY® YPNONS €K UEPOVS TOVG, MEGO OMO TIG GEAIOEC TOV
[ot6tOoMOVL, TPOTOVIMV KOl VINPECIOV TPITOV.



Ot amavtoelg og Yneoeopieg mov ooV dlevepyovvtol 6tov I6TOTONO KOrTarypagpovTal,
avaAvovior kot oyoldlovior ond TG Etapeieg, ot omoieg dtotnpodv TO OMOKAEIGTIKO
OOl EKUETAALELONG TOV OTOLYEIMV OVTOV, TO TOPICLOTA TOV OTOI®V OTOTEAOVV
Woktnoia tov Etapeumv.

5. Cookies

O Iot6Tt0MOG UITOPEL VO GLYKEVTIPOVEL GTOLYEID OVOLYVAOPIONG TOV YPT|CTOV XPTCULOTOLDOVTOS
teyvoloyieg dmwg cookies. Ta cookies sivatl pikpd apyeio Keyévov Tov amodnkevovTal GTo
okANpo dioko KAOe eMoKETTY/ XPNOTN KOl OV AAUPAVOLY YVMOGCT OTOI0VINTTOTE EYYPAPOL 1|
apyelov amd TOV VTOAOYIGTH TOL. XPNGUYOTOOVVTOL Y10 TNV SEVKOAVLVGT TPOGPOCNG TOV
eMOKENTN/ ¥pNOTN OGOV OPOPE OTN YPNOCLUOTOINGCT] CLYKEKPIUEVOV VINPECLOV 1)/Ko
oeMdwv tov lotdtomov, Y GTaTIoTIKOVG AOYOVG Kot TPOKEWEVOL vo, Kabopifovtal ot
meployég ot omoieg etvar ypnoiueg 1 omuoeireic. Ta otoyeion avtd pmopel va
nepthopfdvouy  emiong tov TOmO TOL QULAAOpeTpNT (browser) mov ypnolonolEl o
EMOKENTNG/ XPNOTNG, TO E100G TOL VITOAOYLIGTH], TO AELTOVPYIKO TOV GUGTNLA, TOVG TAPHYOVG
SLOOIKTLOKMV VIINPEGUDY KOl AOUTEG TANPOPOpies TETO0V £Id0VG.

O ypnomg tov Iotdtomov pmopet va pvBuicel o TPOYPOULO TOV Yio. TAONYNGON GTO
Awdiktvo (web browser) katd t€1010 TpOTO, OCTE £iT€ VAL TOV  TPOEWOOTOLEL Y10 TN YP1IoN
TV cookies 6€ GUYKEKPIUEVEG VINPETIES, €ITE VA PNV EMTPEMEL TV OO0 THG XPNONG
cookies og kapio mepinTmon. e TEPIMTOOT TOL 0 XPNOTNG TV GLYKEKPLUEVAOV VITNPECIOV
Kot 6eAld@V dgv embBopel v xpnom cookies Yo TNV avoyvadplorn Tov eV UTOpel va €xel
TEPALTEP® TPOGPAON GTIG VANPEGIEG AVTEC.

6. Egappoocpévo dikao — Aociowkio

Ot mapdvteg Opot kot Kabe Tpomomoinon tovg démovral and 1o EAAnvikd. o ke
JPOPA OV TLYOV TPOKVYEL Amd TNV TapoLsa cOuPacn apuddla opilovtar ta Kab' VAN
dwaotiplo TV AGnvaov.

7. Emxkowovia

[N ka0 dievkpivion oyetikn pe Tov IotdTOMO 01 YPNGTES PHITopovV va. arevBivovtal 6TV
vanpecio E§ummpétnong [ehatov Opirov OTE xorodviag otov aptBuo 13888 - O OTE
kot 1 COSMOTE amotelovv gtaipeieg Tov Opihov OTE.

Emiong o1 ypnotec pmopotv va emikotvavoivv pe tnv COSMOTE oty nAektpovikn dievbvvon:
customercare(@cosmote.gr, kafmg Kot otnv Tayvdopoutkn oevbovven: COSMOTE Tunua
E&vmmpétmong Iehatov, T.O 61168, 15110 Mapovot.



